
1 / 2

“汉卫关节，利享安康”风湿免疫领域规范化诊疗项目

项目公示

一、项目名称

“汉卫关节，利享安康”风湿免疫领域规范化诊疗项目

二、项目背景与内容

数据显示，我国免疫系统相关疾病患者约有 2 亿多人，尤其因风湿

病致残的患者中，有高达 72%的患者是因为在治疗过程中没有采用系统、

规范的治疗技术，而是采用激素药物、偏方等各种错误的治疗方式，最

终导致残疾。随着我国医疗水平的不断提升，免疫系统疾病在临床得到

了越来越多的重视，但学科的建设起步较晚，专业人员相对其他学科较

少，患者对疾病的认知度较低、对疾病诊疗规范重要性认识不足。

基于上述背景，中国初级卫生保健基金会联合北京康盟慈善基金会

将于 2024 年 1 月-2024 年 12 月联合发起“汉卫关节，利享安康”风湿

免疫领域规范化诊疗项目。旨在以学术交流的形式，为全国风湿领域医

师提供学习交流平台，进一步增强临床医生对风湿疾病的认知，全面助

力风湿医生提升诊疗思路和诊治水平，并推动风湿疾病规范化诊疗，加

强风湿科医生对合理用药的规范化应用，使更多患者获益，促进全民健

康。

三、项目开展目标

通过本项目的开展，推动我国风湿免疫/自身免疫领域卫生事业发展

及建设，提升我国免疫系统疾病诊治规范化水平，促进学科发展，提高

从事免疫疾病领域医师的临床诊治水平和科研能力，使更多患者获益。

四、项目规划

项目内容 时间 工作描述
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筹备期 2023 年 12 月 18 日-2023

年 12 月 31 日

设置项目方案，项目立项及文件准备。

协议签署，执行人员安排，物料制作。

执行期 2024 年 1 月-2024 年 12

月

交流课题遴选，活动开展。

结束总结 2024 年 12 月 1 日-2024

年 12 月 31 日

项目总结及结算。

五、项目内容

“汉卫关节，利享安康”风湿免疫领域规范化诊疗项目计划 2024 年

1 月-2024 年 12 月在全国开展，本项目将邀请免疫疾病领域专家参与，

通过学术交流，共同推动该领域的繁荣与发展。

六、项目日程（拟定）

时间：2024 年 1 月-2024 年 12 月（计划 40 场）

时长 内容 讲者 主席/主持

10min 致辞 主席1 主席2

20min 风湿免疫学疾病研究进展 讲者 1
主持 1

15min 点评*3

20min 类风湿关节炎病例分享 讲者 2
主持 2

15min 点评*3

10min 总结 主席 主席1 主席2


