
肝胆指南直通车
公示

一、项目名称

卫生健康促进-肝胆指南直通车

二、项目背景

我国肝胆肿瘤发病率逐年上升且死亡率高。中国的肝癌患者多，

且预后不佳，大多数患者一经诊断即是中晚期，导致我国肝癌患者自

然病程仅半年至不到一年，五年生存率仅为 12%；胆道肿瘤主要是指

发于胆道系统的肿瘤，包括胆囊癌和胆管癌，其中胆道恶性肿瘤死亡

率高，治疗效果差。以胆囊癌为例，作为消化道常见的恶性肿瘤之一，

其发病过程隐匿，且侵袭力强，患者 5年生存率不到 5%。

随着新药不断问世及治疗手段的提高，我国肝胆肿瘤的诊断和治

疗得以不断改进和完善，但临床和科研水平与发达国家相比尚有一定

差距，肝胆病学科无论从知识结构还是诊疗模式等方面都需进一步改

进和加强；由于肝胆肿瘤具有明显的异质性，如何根据患者的疾病特

征选择最佳治疗方案，实现精准治疗，从而让患者获益最大化，是目

前肝胆肿瘤精准治疗亟待解决的问题之一。围绕肝胆肿瘤临床诊治的

热点问题，针对肝胆肿瘤的诊治指南的解读与学习，对于提高我国肝

胆肿瘤领域的诊治水平，促进精准治疗具有重要意义。

基于上述现状，为进一步提高肝胆肿瘤领域医护人员的专业技能

和疾病管理水平，使更多患者获益，北京康盟慈善基金会拟发起“肝



胆指南直通车”。

三、项目预期目标

针对肝胆肿瘤领域的相关医护人员，围绕肝胆肿瘤临床诊治热

点，进行相关权威临床诊治指南的解读，通过专题分享和讨论的形式，

搭建临床医师沟通交流平台，为其提供学习更多治疗原则和资源的机

会，增强临床医生的专业知识及专业技能；促进肝胆肿瘤诊疗的长期

发展与不断创新，丰富中国医师的诊疗经验，助力我国肝胆肿瘤整体

诊疗水平的提升，使患者获益。

四、具体运作方式

1、开展时间

2023 年 4月-2023 年 12 月

2、受益对象

肝胆肿瘤领域相关医生

3、执行落地方案

项目名称：肝胆指南直通车

项目范围：全国

项目形式：线上会议

项目参加人员：肝胆肿瘤领域相关医生

参会人数：预计覆盖主席 1人/场，讲者 3人/场，点评嘉宾 3人/

场，参会人员预计每场覆盖 100 人次，共覆盖 12000 人次。



4、实施安排

项目 内容 时间

项目前期

筹备

项目立项及文件准备 2023.4

项目公示

项目中期

执行

150 场交流会 2023.4-12

项目后期

总结

项目总结报告及结算 2023.12

北京康盟慈善基金会


