
学术万里行—日本痛风和尿酸核酸学会第 58届年会

项目公示

一、名称

学术万里行—日本痛风和尿酸核酸学会第 58 届年会

二、内容

“日本痛风和尿酸核酸学会第 58 届年会”将于 2025 年 2 月 19

日至 2 月 21 日在日本东京开展，大会的主题是“遗传和环境的综合

方法”。本次大会将邀请基础研究人员和临床研究人员聚集在一起讨

论，遗传学和环境因素（如饮食和运动习惯）如何导致痛风和高尿酸

血症的发生和发展，这将有效的预防和治疗痛风和尿酸代谢疾病。会

议通过与其他专业领域的协作来促进疾病综合治疗，邀请药剂师、注

册营养师、临床检验技师、物理治疗师和运动教练参与，根据遗传信

息提供适当的药物治疗、饮食和运动建议，为患者提供最佳管理办法。

本次会议的开展将会进一步提高人们对生活质量和健康的认识，促使

整个社会健康状况得到改善。

为支持和推动我国医学临床研究与发展，提高医学工作者获取国

际前沿学术信息的机会，增进我国和国际医疗中心之间的合作与交流，

北京康盟慈善基金会拟支持国痛风和代谢疾病相关领域的医师参与

此次大会，旨在促进我国医学学科与国际的同步发展，让更多的中国

痛风和代谢疾病患者受益。

三、目标

通过“学术万里行—日本痛风和尿酸核酸学会第 58 届年会”，邀

请国内痛风和代谢疾病相关领域的医师参与此次大会，旨在让更多的

中国痛风和代谢疾病患者受益，促进我国医学学科与国际的同步发展，

让更多的中国痛风患者受益。

四、具体详情



1、开展时间：2025 年 2 月 19-21 日

2、受益对象：痛风及代谢疾病领域的学科工作者

3、执行落地方案：北京康盟慈善基金会劝募用于本公益项目实施所

需的资金支持及项目管理，成立项目办，项目办负责审批确认项目方

案，项目落地开展，后期进行结算及总结工作。

4、会议日程（拟定）

计划行程：全部出行拟 4 天

第一天：2025 年 2 月 19 日 国内出发

2025 年 2 月 19 日报到

第二天～第三天：2025 年 2 月 20 日-21 日 学术会议全天。

第四天：2025 年 2 月 22 日 回国 到达国内

注：拟邀行程，最终以会议实际行程安排为准。

项目联系人：刘老师 13810778863

北京康盟慈善基金会
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